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Objetivo
do Projeto

Promover o empoderamento

e participacao civica

das mulheres alvo de violéncia,
em particular mulheres migrantes
e residentes nas zonas rurais.

Paises Envolvidos:
L> Islandia e Portugal
(Lisboa ,Setubal, Odemira, Lagos).

Financiador

Iceland [P[l:lj

Liechtenstein
Norway grants

Promotor Operador

l I I I I COMISSAO PARA A CIDADANIA

Instituto E A IGUALDADE DE GENERO
Universitario Presidéncia do Conselho de Ministros

Parceiros

CASA «
BRASIL

de Lisboa
X
Rl l CABOVERDIANA ,
%@l DE SETUBAL

*
AcYs

ASSOCIACAO

Resultados

Eventos Realizados

Uma Rede de Pares
com 10 Sobreviventes

Acodes de
Sensibilizacao

L Distribuidas no territorio nacional
presenciais e on-line, com jovens, séniores
e profissionais.

Reunides com
mulheres
sobreviventes

L> do Brasil, Guiné-Bissau, Portugal.

Uma Rede de Jovens
Estudantes Universitarios

L> Partilha de perspetivas sobre recursos
e servicos de apoio nas situagoes de violéncia

e discriminacgao.
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L> para a prevencao da violéncia nas rela¢des interpessoais e de género.

Reunioes

L> 56 reunides com parceiras e mulheres
sobreviventes e consultoras.

Formacoes

L> Roteiro das recomendac¢des da Equipa de Analise Retrospetiva
de Homicidio em Violéncia Doméstica, Rui Carmo | Coordenador
da Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia
Doméstica.

L> Defesa civica de sobreviventes de violéncia doméstica,
Nicole Allen | Vanderbilt University

> Envolvimento dos homens na prevengao da violéncia
de género, Eric Mankowski | Portland State University

L> Os desafios das sobreviventes de violéncia doméstica quando
procuram seguranga, Lisa Goodman | Boston College

L> Intervencgao na Violéncia contra mulheres
(profissionais e sobreviventes), Raquel Cardoso | Ispa-1U

L> O Apoio a Vitimas de Assalto Sexual: Abordagem centrada
nas Pessoas Sobreviventes, Megan Greeson | De Paul University

L> Mulheres migrantes: multiplas discriminagcdes
e vulnerabilidades, Thais Franca | Iscte-1UL

Temas dos Workshops:

L> Defesa civica das sobreviventes,
Nicole Allen | lllinois University

L> Rede Nacional de Apoio a Vitimas
de Violéncia Doméstica,
Claudia Mateus | CIG

L Violéncia de Género
e Multiplas Discriminagdes,
Elisabete Brasil

L> Envolvimento dos homens na prevencéao
da violéncia contra as mulheres,
Eric Mankowski| Portland State University

L> Diversidade e Competéncia Cultural:
um apelo a agdo no suporte as mulheres,
Nichole Mosty | WOMEN in Iceland

L> Comunicacdo e esteredtipos na base
das multiplas violéncias,
Camila Craveiro

Participantes

L> Participantes de Portugal, Brasil,
Islandia, Angola, Franca e Italia.

Formacoes
e Workshops

Questionario Online

L> sobre crengas e experiéncias
de violéncia nas relagcdes
interpessoais.

Publicacoes

L> 2 manuais: prevencgao da violéncia
interpessoal e construgao da rede
de pares; 1 folheto de divulgacao

e 1relatério de recomendacgdes
sociopoliticas.

Projeto Piloto

L> prevencgao da violéncia e sucesso
educativo de 1-6 anos.

Website
www.redepares.eu
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Narrativas

"Essa mulher que desperdigou o marido é
'mal falada' perante a familia, € 'mal falada'
no bairro, € 'mal falada' praticamente pelo
mundo inteiro."

"Eu fui vitima de stalking e aquilo foi
assim durante dois anos, e eu resolvi sair da
minha casa para me livrar dele"
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"Naquele momento quando a gente vai

dar o depoimento nem tudo vem... nem
conseguimos lembrar de tudo que passamos,
porque sao episédios que a nossa, a hossa

memoria prefere apagar.”
\, Y

Ocupacéo dos/as Participantes:

i:

98%

L> considera os workshops pertinentes
para a sua pratica profissional.

100%

> recomendaria os workshops

aum/a colega.

Psicologia

Servico Social

Estudante

Técnico (a) em associagdo /

Investigacdo / Docéncia

Enfermagem

Justica

Autoridades
Policiais

Medicina

Administragédo Publica

Outra

Reportaram experiéncias
pessoais como vitimas
de violéncia
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Conferéncia Final

L> Violéncia de Género, Ativismo e Lideranca
(presencial e online). >50 presencas no evento.



